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Avaliação 

 
• O programa está dividido em 3 módulos: Bioenergética  

 Metabolismo 
 Crescimento e Stress 

 
• Para cada um dos temas, a avaliação contínua consiste em vários parâmetros de 

avaliação: 
    1 teste teórico sem consulta (40%) 
    1 seminário de grupo (20%) 
    1 teste prático com consulta (20%) 
     Mini-testes (individuais) e relatórios e aulas (20%) 
 
• A nota final será a média  ponderada das notas dos parâmetros de avaliação para cada 

um dos módulos.   
• A média será feita com as notas de cada um dos módulos não arredondada. Só sendo 

feito o arredondamento à unidade no final. 

• Para dispensa de exame, nota de cada parâmetro de avaliação não poderá ser inferior 
a 10, e a média dos parâmetros de cada módulo não poderá ser inferior a 11. 

• Quem tiver classificação inferior a 11 valores na média de avaliação, num dos módulos, 
deverá fazer exame final desse módulo. 

 
• A frequência à UC é dada pela assistência às aulas práticas+seminários 
• É obrigatória a presença nas aulas práticas. O aluno que der mais de 2 faltas às aulas 

práticas não terá frequência na disciplina. 
 

• O exame final é composto por 3 módulos que podem ser feitos em conjunto ou 
isoladamente. No caso do exame, é necessário classificação igual ou superior a 10 em 
cada um dos 3 módulos. 

• No exame final a avaliação contínua da parte prática (teste prático + seminário + mini-
testes e relatórios vale 50%) à exceção dos estudantes que pela sua condição de 
Trabalhador-Estudante estão dispensados da parte prática (seminários, mini-testes e 
relatórios, teste prático). 


